
WSTĄŻKI DO TAŃCÓW I PLĄSÓW

Wykonaj sam!

Możecie samodzielnie lub z rodzeństwem wymyślać choreografie 
taneczne czy   układy nawiązujących do słów piosenek. Gadżety te pobudzą  
wyobraźnie oraz umilą wspólną zabawę.

Poniżej dwie propozycje:

1) Macie młodsze rodzeństwo? Spytajcie rodziców czy mają w domu 
wstążki najlepiej różnokolorowe oraz plastikowe klipsy używane do 

przyczepiania zabawek dla niemowlaków, na ilustracji widzimy zaczepki 
z takimi samym kolorem wstążek; końcówki wstążek można  zawiązać, 

żeby nie ciągnęły się nitki. 

2) Druga wersja to patyczki drewniane oraz kolorowa bibuła. 
Wykorzystajmy  gotowe patyczki lekarskie z apteki, od lodów lub sushi. 

Możemy pomalować je, paskami bibuły owijamy brzeg patyczka kierując 
się ku górze następnie obklejamy bezbarwną taśmą.



Pomocny okazać się może krótki filmik:

https://www.youtube.com/watch?v=DGQdw5gxY6k

https://www.youtube.com/watch?v=DGQdw5gxY6k

