
  

ŚWIETLICOWY KLUB PLASTYCZNY: 

Plastuś
Cel ogólny Doskonalenie umiejętności plastycznych

Cele szczegółowe •Wpływanie na rozwój kreatywności i     
swobody wypowiedzi artystycznej poprzez 
nieskrępowaną ekspresję plastyczną;
•Zyskanie zdolności kreatywnego myślenia;
• Pogłębiane zdolności manualnej, wyrabianie 
cierpliwości i koncentracji;
• zwiększenie satysfakcji i zadowolenia z 
twórczej pracy oraz zyskanie pewności siebie 
oraz wiary we własne możliwości

Docelowa grupa Uczniowie i uczennice klas pierwszych

Czas trwania zajęć Raz w tygodniu po 45 minut

Dlaczego ważne jest rozwijanie 
kompetencji plastycznych?

Zajęcia  plastyczne  odgrywają  ważną  rolę  w 
rozwijaniu  dyspozycji  psychicznych  dziecka 
takich  jak:  samodzielność,  wytrwałość, 
umiejętność planowania

Przykładowe zajęcia przeprowadzone 
podczas zajęć plastycznych „Plastuś”

Bałwan z rolki po papierze toaletowym, kwiaty 
z papieru, bociany z papierowych talerzyków, 
drzewka wiosenne z popcornu itp.

Metody i techniki Wykorzystanie różnych form plastycznych: 
kredki, farby, plastelina, papier kolorowy, 
krepina, dary natury


