
 “ Papierowa magia” - propozycje ciekawych prac z papieru dla 
chętnych. 
 
J​ak zrobić królika ? 
 
https://youtu.be/7zL_EQkqrmg 
 
https://youtu.be/C9i9Rl2Ed3A?list=TLPQMjYwMzIwMjAaxRTwZbF5sQ 
 
“Drugie życie rolki” i wiele innych propozycji plastycznych 
 
https://youtu.be/VBxAsP_9GXU?list=TLPQMjYwMzIwMjAaxRTwZbF5sQ 
 
 

https://youtu.be/7zL_EQkqrmg
https://youtu.be/C9i9Rl2Ed3A?list=TLPQMjYwMzIwMjAaxRTwZbF5sQ
https://youtu.be/VBxAsP_9GXU?list=TLPQMjYwMzIwMjAaxRTwZbF5sQ


 



 

 
 
 



 
 
 
 

 
 

 
 

 



Poniżej proponuję  wykonanie pracy plastycznej ilustrującej treść piosenki 
“ Nie śpijcie kiedy wiosna” . 

- https://www.youtube.com/watch?v=l4OcX981Sww 
  

Tu znajdziecie link do programu edukacyjnego dla dzieci, którego 
bohaterami były dwa przesympatyczne koty: Ruda i Budzik.  

https://www.youtube.com/watch?v=b6K4yDMGe1w 
 
Propozycja zabawy tanecznej dla całej rodziny “ clap,clap,clap” z wykorzy- 
staniem instrumentów które pomogą wykonać dzieciom rodzice ( drewnia- 
ne pałeczki mogą zastąpić- dwie łyżki ( mogą być metalowe); grzechotkę 
możemy wykonać  z małej  plastikowej  butelki do której wsypujemy ryż, 
kaszę gryczaną ewentualnie groch.  

https://www.youtube.com/watch?v=vq2FvUVWtaE 
 
Do drugiej zabawy potrzebne są plastikowe kubki - po cztery dla jednego 
uczestnika zabawy 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=QZc8sivp5yY&list=TLPQMjYwMzIwMjA
axRTwZbF5sQ&index=23 

 
 
Dla utrzymania dobrej kondycji fizycznej polecam zumbę dla dzieci 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8&list=TLPQMjYwMzIwMj
AaxRTwZbF5sQ&index=13 
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w&list=TLPQMjYwMzIwM
jAaxRTwZbF5sQ&index=12 
https://www.youtube.com/watch?v=UYXd8REhSvA 
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