JAK ZROBIC SLIME?

¥

Chociaz to jeden z najpopularniejszych sposobéw zrobienia glutka, rodzice powinni sie
zastanowic¢, czy na pewno chcg pozwoli¢ dzieciom na takg zabawe — o ile wiekszosc¢
klejow dostepnych na rynku nie jest toksyczna, o tyle ptyn do prania to silny detergent,
ktéry moze wywotywac podraznienia i silne reakcje alergiczne. Zabawa slime'em z

detergentem jest szczegdlnie niebezpieczna w przypadku matych dzieci, ktére mogg
wktadac¢ glutka do buzi.

Naturalny slime (glut) bez kleju, bez boraksu i bez detergentu:
— szklanka maki pszennej
— szklanka maki ziemniaczane;j
— 3/4 szklanki oleju
— 1/2 szklanki wody
— barwnik spozywczy (opcjonalnie)
— brokat (opcjonalnie)

Wszystkie sktadniki przektadamy do miski i mieszamy. Powstatg mase wyrabiamy rekami
do uzyskania pozgdanej konsystencji. Jesli slime jest zbyt twardy, mozna dodac do niego
kilka tyzeczek oleju. Jesli zbyt miekki — kilka tyzek maki ziemniaczanej. Naturalny slime
rézni sie od glutkdéw z kleju i nieco przypomina ciastoline, jednak zabawa nim jest o wiele
zdrowsza i bezpieczniejsza. To Swietna alternatywa dla popularnych glutkdw zrobionych z
detergentow.



Slime (glut) bez kleju:

— kilka tyzek mydta do rgk w ptynie

— kilka tyzek zelu pod prysznic

— szczypta soli

— brokat (opcjonalnie)

Mydto i zel taczymy ze sobg w niewielkim pojemniku. Gdy sktadniki sie potgczg, dodajemy
szczypte soli i caty czas mieszamy przy uzyciu tyzki. Tak powstaty slime nieco rézni sie od
glutka z kleju i detergentu, jednak ryzyko wystgpienia uczulenia jest o wiele mniejsze.

Slime (glut) z wody i ptynu do naczyn:

— 1/4 szklanki wody

— 3 tyzki ptynu do mycia naczyn

— 5 tyzek skrobi kukurydzianej

Ptyn do naczyn tgczymy z wodg w niewielkim naczyniu. Gdy ptyn sie rozpusci, dodajemy
skrobie kukurydziang i mieszamy. Masa powinna przypominac ciastoline. Gotowy slime
wktadamy na kilka minut do zamrazalnika. Slime bez kleju majg inng konsystencje niz te,
ktére go zawierajg. Konsystencja nie wptywa jednak na jako$¢ zabawy, a rodzice powinni
mie¢ na uwadze przede wszystkim bezpieczenstwo dziecka.

Slime (glut) z 2 skladnikow:

— tyzka maki ziemniaczanej

— kilka tyzeczek ptynu do naczyn

Make rozrabiamy z ptynem do naczyn. Jesli powstata masa zaczyna sie kruszyc,
dodajemy wiecej ptynu. Jesli jest zbyt miekka — dodajemy nieco maki. Slime wyrabiamy w
rekach do uzyskania aksamitnej konsystencji. Tak przygotowany glut przypomina
ciastoline i nie nadaje sie do ponownego wykorzystania — z czasem wysycha i zaczyna sie
kruszyc.

Slime (glut) z kleju i pltynu do soczewek:

— 80 ml przezroczystego kleju

— soda oczyszczona

— woda

— ptyn do soczewek

— barwnik spozywczy

Do miski wlewamy klej i dodajemy do niego kilka kropli barwnika spozywczego. tyzeczke
sody rozpuszczamy w niewielkiej ilosci wody. Do kleju z barwnikiem dodajemy tyzke
roztworu. Do catosci wlewamy kilkanascie kropli ptynu do soczewek. Rozrabiamy do
uzyskania konsystencji gluta. Tak przygotowany slime mozemy przechowywac nawet kilka
tygodni i jest bezpieczniejszy od glutka z dodatkiem ptynu.



To tylko kilka sposobow na zrobienie glutka w domu. Wiecej przepiséw na glutka
znajdziecie na YouTubie. Wystarczy wpisac "jak zrobi¢ slime" lub "jak zrobi¢ glutka" w
pasek wyszukiwania.

https://www.voutube.com/watch?v=0114UCrDnXs



https://www.youtube.com/watch?v=0ll4UCrDnXs

