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KULTURA PRZY STOLE
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=OWSTNXPXXH4 –

Z KULTURĄ PRZY STOLE  FILM.

https://www.youtube.com/watch?v=OWsTnxpxxH4




MANIERY NIE OD PARADY.

• https://www.youtube.com/watch?v=Gs48eTuT1hU

• https://www.youtube.com/watch?v=-E5CuzKPOgw

• https://www.youtube.com/watch?v=5rEih5VbuaY – Grzegorz 

Kasdepke  „ Bon czy ton. Savoir-vivre dla dzieci wyd.2 

audiobook

https://www.youtube.com/watch?v=Gs48eTuT1hU
https://www.youtube.com/watch?v=-E5CuzKPOgw
https://www.youtube.com/watch?v=5rEih5VbuaY


NIE  TAKI DIABEŁ STRASZNY
LISTA DOBRYCH MANIER.

1. Jemy z zamkniętymi ustami.

2. Po przełknięciu kęsa zaczynamy zdanie.

3. Siedzimy poprawnie przy stole.

4. Wiemy które potrawy je się sztućcami, a które palcami

5. Poprawnie używamy sztućców.

6. Nie opieramy łokci na stole.

7. Przed sięgnięciem po szklankę wycieramy usta serwetkę,



POSŁUCHAJ                        
A  ZOBACZYSZ  JAKIE 

TO PROSTE.

https://www.youtube.com/watch?v=oZk_CH_jCOA – piosenka 

https://www.youtube.com/watch?v=oZk_CH_jCOA


POSŁUGIWANIE  SIĘ  SZTUĆCAMI

• Posługiwanie się sztućcami wcale nie jest takie trudne, na jakie

wygląda. Najważniejszą zasadą przy ich używaniu jest to, by

prawej ręki używać do operowania łyżką, bądź nożem, a lewej

do widelców. Po użyciu sztućców nie wolno opierać ich o talerz lub

kłaść obok. Jest to bardzo nieeleganckie zachowanie, które może

doprowadzić na przykład do pobrudzenia obrusu. Po zakończonej

konsumpcji lub w przerwie od jedzenia, sztućce należy odłożyć na talerz

w odpowiedniej pozycji.



KULINARNY SAVOIR  VIVRE – UŁOŻENIE 
SZTUĆCÓW 

JESTEM GOTOWY
PRZERWA W JEDZENIU



UŁOŻENIE SZTUĆCÓW

PROSZĘ O PODANIE 

KOLEJNEGO DANIA

BYŁO PYSZNE

.



UŁOŻENIE SZTUĆCÓW

NIE SMAKOWAŁO DZIĘKUJĘ SKOŃCZYŁAM



UŁOŻENIE SZTUĆCÓW

JESTEM NIE ZADOWOLONY Z 

OBSŁUGI

CHCIAŁBYM ZŁOŻYĆ 

REKLAMACJE



• Już tyle wiecie mój mili nic was nie zaskoczy ?

• A do czego służy serwetka ?

• Brawo.

• Tak serwetka służy do wycierania kącików ust, żeby na szklance nie został 

y tłuste ślady.  Wycieramy także palce bo niektóre potrawy jemy rękoma. 



• Co jemy palcami?

• Palcami jemy np. owoce, pieczywo. 

Cukierki, ciasteczka małe , 

kanapki.

Dziękuję za uwagę.

Do zobaczenia w szkole.


