Rola rodziców w adaptacji dziecka 
do nowego etapu kształcenia
Szanowni Rodzice!
Wy i Wasze dzieci przeżyliście już emocje związane z rozpoczęciem nauki. Uczeń klasy trzeciej ma już za sobą pierwszy tzw. "próg szkolny", którym było podjęcie edukacji w klasie pierwszej. W  pokonywaniu tego progu pomagał do tej pory uczniowi właściwie tylko jeden nauczyciel – wychowawca.
Uczeń kończący klasę trzecią staje przed zadaniem pokonania kolejnego etapu edukacyjnego. Ma wiele obaw związanych ze zbliżającą się zmianą. Zamiast jednej dobrze znanej pani, z którą spędza większość czasu w szkole, pojawia się wielu nowych nauczycieli. Każdy z nauczycieli jest inny i stawia inne wymagania: co do sposobu pracy na lekcji, prowadzenia zeszytu, odrabiana prac domowych. Trzeba pamiętać, że każdy z etapów kształcenia posługuje się właściwymi dla niego metodami i formami pracy, ma swoją specyfikę i właściwe dla siebie cele i zadania.
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 Dziesięciolatek musi zmienić wiele przyzwyczajeń przechodząc do klasy IV. Poznaje nowego wychowawcę, który również musi lepiej poznać  nowych wychowanków. Czwartoklasista na początku jeszcze nie wie, czego może oczekiwać od nowych nauczycieli. Trzeba sprostać różnym wymaganiom, nauczyć się czerpać wiedzę z różnych źródeł. Bardzo ważne jest uświadomienie dziecku, jak potrzebna jest w starszych klasach systematyczność w uczeniu się – wiedzy do opanowania jest dużo, a czasu na naukę tyle samo!
„Charakterystyka ucznia gotowego do podjęcia nauki w klasie 4”
· potrafi uważnie słuchać i wypowiadać swoje zdanie, uzasadniając je rzeczowymi argumentami,
· potrafi płynnie czytać, rozumie czytany tekst,
· pisze czytelnie, poprawnie – zgodnie z poznanymi zasadami ortograficznymi,
·  oblicza w pamięci sprawnie i poprawnie w zakresie 100 (dodawanie, odejmowanie, mnożenie i dzielenie),
· samodzielnie odrabia zadania domowe,
· samodzielnie się uczy, przygotowuje do zajęć,
· jest odpowiedzialny za własną naukę, zachowanie.

Co może pomóc dzieciom pokonać próg szkolny w klasie trzeciej?:
· Ćwiczenie czytania ze zrozumieniem i umiejętności samodzielnej pracy z tekstem,
· Ćwiczenie umiejętności korzystania z różnych źródeł wiedzy,
· Ćwiczenie pisania w zeszycie w szeroką linię,
· Ćwiczenie umiejętności prezentacji różnych zagadnień na podstawie zgromadzonych materiałów.
Jak pomóc czwartoklasiście?- wskazówki dla Rodziców

1. Przygotuj z dzieckiem plan lekcji z wyraźnie zaznaczonymi numerami sal.

2. We wrześniu poproś dziecko o sporządzenie listy uczących je nauczycieli.

3. Powiadom wychowawcę o szczególnych zaleceniach wobec dziecka ( np. ze względu na stan zdrowia).

4. Od początku zwracaj uwagę, aby dziecko zapisywało, co ma zadane- pisemnie i ustnie; odpytuj wyrywkowo.

5. Nie utożsamiaj dziecka z oceną. Zwracaj raczej uwagę na umiejętności zdobywania wiedzy i wykorzystywania jej; radzenia sobie w sytuacjach problemowych.

6. Ustal z dzieckiem, że odrabia lekcje tego dnia, kiedy są zadane.

7. Chwal dziecko za postępy - nie za oceny.

8. Pozwalaj na wspólne z kolegami odrabianie lekcji, ale kontroluj je.

9. Pozwól, by zaczynało odrabianie lekcji od tych przedmiotów, które lubi.

10. Zapewnij dziecku przy pracy umysłowej bezwzględny spokój.

11. Pomóż mu w organizacji czasu wolnego - nuda to największy wróg.

12. Pozwól dziecku oswoić się z nową sytuacja, dopiero później zaproponuj zajęcia dodatkowe.

13. Zostaw dziecku czas wolny na swobodny wypoczynek                        i nieprzewidziane planem zajęcia.
Tak przygotowana i zintegrowana pomoc rodziców i szkoły pozwoli dziecku na łagodniejsze przejście i zaadaptowanie się do nowych warunków nauki. Sprawi, że ten zagubiony często uczeń nie poniesie porażki na „wejściu” , a rozwinie w pełni swe możliwości i umiejętności.
Życzymy Wam szanowni Rodzice i Waszym dzieciom, aby pokonywanie progu czwartej klasy nie sprawiało trudności,        a nauka przynosiła wiele radości w odkrywaniu tego, co jeszcze nie znane
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